
2016/10/30大阪マラソン 参戦記 

岡本 暢 

 

応募し続けること 6回！ 

ようやく神の思し召しがなんかわかりません

けど、縁あって走れることになりました。 

今迄出た最大規模のレースは、北海道マラソ

ンの 1 万人。今回はそれの 3 倍！走る前からも

うその凄さに呑まれてる。 

 手荷物預けてスタート地点へ。虚偽申告(いや

いや正統な実績あっての結果ですよ)の成果か A

ブロック。 

 号砲と共に 9時スタート。 

 スタート時の混雑はどのレースも同じ。焦ら

ずじりじり前に進む。間近にジミーちゃん見て

少し感動(笑) 

今年はこれが 5本目のフルマラソン。 

初戦の洞爺湖も誉められた内容じゃなかったが

まだマシやった。あとの 3 本は目も当てられな

い。 

 この大阪だけは恥ずかしいレースはしたくな

かったし、出来なかった。 

スタートしてからしばらくして、肇さんと出合う。 

 札幌在住なので、いつもは｢一人 KTC｣ 

 並走しながらやっと仲間と一緒にレースを走れる喜びに浸る(笑) 

 しばらく雑談しながら走っていたが、数キロであっさり置いて行かれた…やっぱりね。 

肝心のレースの方は、ご無沙汰しているサブスリー狙って 415ペース。イーブンで押し通してやるつ

もりでいましたが、最後の最後で大ブレーキ。3 時間 1 分台という、なんとも中途半端な結果で終わり

ました。 

 もう、レース前に風邪は引かないと誓います。あと、もっと真面目にトレーニングします(笑) 

しかし…やたらと肇さんと間違われました(笑)  

沿道から｢長辻さーん！｣｢はじめさぁ～んんん！！｣と黄色い声が聞こえてくる度に、｢あ、またや…｣

｢ごめんなさい、僕違うんです！｣と、心の中で謝りながらその場から逃げるように走りました(笑) 

 ラスト 2km 辺りで並走しながら声を掛けて来た方がおられて、さすがにほっとく訳にもいかず、｢も

う随分先に行ってますよ！｣と弁明。 

すいません…札幌の岡本です。 

初めて出た大阪マラソン。 

とても楽しめましたが、休暇取れずでフィニッシュ後空港直行…打ち上げに参加出来なかったのが残

念です。 




